.. und wie funktioniert es? Wir freuen uns iiber lhren Besuch

Nachdem lhr Hausarzt ein Rezept ausgestellt hat,
kénnen Sie mit uns einen Termin vereinbaren. Die
Behandlung muss innerhalb von 14 Tagen begin-
nen.

Fir alle Behandlungen ist eine gesetzlich festge-
legte Zuzahlung zu entrichten.

Wir sind fiir alle Krankenkassen zugelassen. Haus-
besuche fiithren wir auf drztliche Anordnung durch.
Selbstverstandlich bieten wir unsere Angebote auch
fiir Selbstzahler oder als Geschenkgutscheine an.

Die Geriatrische Klinik in der ErnststralSe.
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Kontakt:

Sozialwerk
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Praxis fiir Physiotherapie
B L ol ErnststrafSe 7
Wir sind fiir Sie da: 98617 Meiningen

Mo.—Fr. 07.00 Uhr—17.00 Uhr Telefon 03693 456-250

oder nach Vereinbarung www.sozialwerk-meiningen.de Diakonie &2




Herzlich Willkommen in unserer
physiotherapeutischen Praxis

Wir wiirden uns freuen,
Sie bei uns begriiffen zu diirfen

In unserer qualitativ hochwertigen ambulanten Phy-
siotherapie hilft Ihnen unser Fachpersonal gerne da-
bei gesund zu bleiben und gesund zu werden.

- Wir nehmen uns Zeit und gehen individuell auf un-
- sere Patienten ein.

Unsere Praxis fiir Physiotherapie befindet sich mit
ihren hellen und modern gestalteten Raumen im Erd-
- geschoB der Geriatrischen Fachklinik Georgenhaus.
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Unsere Leistungen
.---v:!l ‘

Krankengymnastische Einzel- und

Gruppentherapie auch auf neuro-physiologischer

Basis (Bobath, PNF)

Manuelle Therapie

(auf neuro-orthopadischer Basis)
Manuelle Lymphdrainage

Therapie im Bewegungsbad
Medizinische Trainingstherapie
Craniosakrale Therapie
Skoliosetherapie nach Schroth
Schlingentischtherapie/Traktion

Kélte- und Wérmetherapie (Kryo und Fango)
Elektrotherapie/Ultraschall/Microwelle
4-Zellenbad

Klassische Massagen
Fulreflexzonenmassage

Kinesiotape

Wellnessmassagen

(auch in der Thermo-Spa-Liege)

Spezialisierung

Besonders spezialisiert sind wir auf die Behandlung
alterer Menschen. Unsere Therapieformen basieren
auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen
und auf langjahriger Erfahrung in der Geriatrie.

Gemeinsam mit Medizinern und nach arztlicher
Verordnung unterstiitzen wir Sie, lhre htchstmog-
liche korperliche und geistige Gesundheit und lhre
Lebensqualitdt im Alter zu erhalten.

Weiterhin bieten wir fiir jede Altersgruppe Praven-
tionsangebote, mit denen Sie Bewegungsmangel
sowie gesundheitlichen Risiken vorbeugen oder
diese reduzieren konnen.

Unsere Praventionsangebote fiir Sie:

*  Wirbelsaulengymnastik/Riickenschule
* Wassergymnastik/Aquafitness
* Herz-Kreislauf-Gymnastik

Alle Malnahmen zur Pravention sind rezeptfrei
und werden von den Krankenkassen individuell
bezuschusst.



