
 
   

für Mädchen und junge Frauen ab 14 Jahren 
 

Safe Space, (Selbst-)Vertrauen, Ermutigung, Gemeinschaft, 
Toleranz, Freundschaft, Grenzen setzen, Empowerment, Spaß, 

Kreativität, Austausch, u.v.m. 

   

Mittwochs, 26.2.25, 09.04.25, 21.05.25, 13.08.25, 
22.10.25 und 03.12.25 
jeweils von 16:00-17:30 Uhr 

im Begegnungs- und Beratungszentrum „Haus Sarterstift“,  
Alte Henneberger Straße 2, 98617 Meiningen 

 
Anmeldung erwünscht.  

Für nähere Informationen und Anmeldung erreichen Sie 
die Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Meiningen unter  

Tel. 03693 501910. 
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